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Introdugao

O cancer de mama é a neoplasia mais frequente e a principal causa de morte
feminina por cancer no Brasil. Essa doenc¢a, que concentra aproximadamente
76% das pacientes em tratamento ambulatorial no SUS na faixa etaria de 40 a 69
anos, exige uma resposta rapida e organizada do sistema de saude.

O instrumento escolhido para garantir a organizacao, a integragao entre os ser-
vicos e a qualidade do atendimento ao paciente em Goids é a Linha de Cuidado,
isto &, o itinerario que um paciente faz dentro de uma rede organizada de
saude e um plano completo e organizado que envolve coordenar os diferentes
aspectos do cuidado ao longo do tempo e através dos servicos de referéncia.

A Linha de Cuidado para o Cancer de Mama de Goids é composta por fluxos e
protocolos voltados para os profissionais e servigcos de referéncia que atuam no
rastreamento e identificacao de casos suspeitos, diagndstico, tratamento e alta de
pacientes com cancer de mama do estado de Goias. Além disso, ela contém o
fluxo do Painel Genético, uma iniciativa pioneira que, através de sequenciamen-
to genético, analisa os genes BRCA 1 e 2, e permite identificar mutagdes que cau-
sam cancer, oferecendo uma rotina personalizada de rastreamento para popula-
¢ao de risco.

Esta Linha foi construida com ampla participacdo da gestdo da Secretaria de
Estado de Saude de Goias (SES-GO), em parceria com o Instituto Natura e com
a execucao técnica do Instituto Protea. A metodologia envolveu pesquisas,
entrevistas em profundidade e oficinas com um grupo de trabalho composto
por membros de 3 Superintendéncias, 7 Geréncias e 3 Coordenacgdes da SES-GO,
além do Centro de Genética Humana (CEGH/ICB), da Universidade Federal de
Goias (UFG) e do Centro Estadual de Medicacgao de Alto Custo (CEMAC).

Como resultado, foi mapeada a jornada da paciente e a coordenacgdo entre os
servicos desde a Atencdo Primaria até a Atencao Especializada de alta complexi-
dade, e representada em 3 fluxos:

Linha Azul: itinerario da paciente rastreada na Unidade Basica de Saude
Linha Rosa: itinerario da paciente de alta suspeicdo
Linha Verde: itinerario da paciente elegivel para o painel genético.
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Além disso, foram elaborados protocolos que orientam os profissionais de saude
em cada etapa da jornada de cuidado e reune todas as informagdes e materiais
de apoio necessdrios para a devida coordenagao entre os servigos, como roteiros
para agcdes educativas, ferramentas de controle e monitoramento, videos educa-
tivos, notas técnicas e outros.

Para garantir a efetividade da politica, a implementacao sera assegurada pela
capacitacao de multiplicadores, que atuarao diretamente nos municipios para
formar e orientar os profissionais de saude envolvidos na rede. Esta estratégia
é vital para o fortalecimento do trabalho em rede, pois garante a capilaridade
e o alcance territorial da Linha de Cuidado. Ao formar profissionais locais para
replicar o conhecimento, o programa assegura a continuidade da formacgao

e a sustentabilidade das praticas, mitigando os impactos da alta rotatividade
de profissionais nas unidades de saude.

Com fluxos mapeados e uma estratégia de formacao descentralizada, esta
Linha de Cuidado garante a organizagcao necessaria para transformar a
jornada da paciente oncoldégica em Goias, promovendo o diagndstico precoce
e fortalecendo a coordenacdo do cuidado.

Composicao do Grupo de Trabalho da SES-GO

Superintendéncias Envolvidas:

- Superintendéncia de Politicas e Atencao Integral a Saude: Amanda Melo e Santos
Limongi

- Superintendéncia de Regionalizacio: Erika Lopes Rocha Batista

- Superintendéncia de Regulagao, Controle e Avaliagcao: Lorena Nunes Mota

Geréncias Envolvidas:

- Geréncia da Atengao Primaria: Ligia Vanessa Silva Cruz Durante

- Geréncia da Atencao Especializada: Roberta Ledao Mesquita

- Geréncia de Regulacao de Exames e Consultas: Bruna de Castro Fernandes
- Geréncia das Regionais de Saude: Jaqueline Gongalves

- Geréncia de Assisténcia Farmacéutica: Gysella Santana Hondrio de Paiva

- Geréncia de Vigilancia Sanitaria: Alessandra Caroline Torres de Moura Luz

- Geréncia de Vigilancia Epidemiolégica de Agravos nao Transmissiveis e
Promocao da Saude: Bruno César de Araudjo

Coordenacgdes e Programas:

- Coordenacao de Oncologia: Sabrina Souza Castro e Kléber Monteiro

- Coordenacao de Ciclo de Vida e Violéncia: Amanda Caroline da Silva Faria

- Coordenacgao de Ambulatérios Especializados: Joana Ferreira

. Centro de Genética Humana (CEGH/ICB): Elisangela de Paula Silveira Lacerda
- Universidade Federal de Goias: Rosemar Macedo Sousa Rahal

- Centro Estadual de Medicacao de Alto Custo Juarez Barbosa (CEMAC):
Viviane de Cassia Troncha Martins



